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Zuinig.

We zijn zuinig met geld omdat we weten dat we het maar een keer kunnen uitgeven. Je bent
zuinig op je fiets omdat je die van opa hebt gekregen. Je bent zuinig op de mensen om je
heen omdat je om ze geeft. Dus zuinig zijn betekent dat je de waarde van dingen, dieren,
planten en mensen ziet, voelt en respecteert.
Met dit thema laten we ons ook inspireren door de tien geboden. De kinderen horen niet wat
ze níet mogen maar we gaan met elkaar op zoek naar de positieve boodschap: ga zuinig en
respectvol om met anderen en alles om je heen. De kinderen worden zich in dit thema
bewust van de betekenis en waarde van zo’n respectvolle houding. Ze ontdekken hoe zo’n
houding vol aandacht, waardering, vertrouwen, humor en liefde bijdraagt aan een mooier
leven.

Verkeersveiligheid rondom de school
We zijn weer begonnen! Wat is het fijn om alle kinderen en ouders weer in de school en op
het plein tegen te komen. En het is ook nog eens prachtig zomerweer. Lekker genieten dus.
Met dit mooie weer zie ik steeds meer ouders op de fiets naar school komen of lopend. Heel
fijn is dat.

Voor de nieuwe ouders: kinderen met fietsen moeten via het kleine fietshek aan de zijkant
van het plein naar binnen gaan en de kleinere kinderen en ouders kunnen dan via het grote
hek het plein op komen. Fietsen gaan aan de hand het plein op. Parkeer je op onze
parkeerplaats dan kun je via het parkeerhek het plein opkomen.

Moet u toch met de auto naar school komen, dan vragen wij jullie om zoveel mogelijk op de
parkeerplaats bij school of bij v.v. Hees in het bos te parkeren. Vanaf daar kan er naar school
gelopen worden, dit is slechts een korte afstand.
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De parkeerplaats aan de straat bij onze buren voor het huis is bestemd voor de bussen van
de BSO zowel voor schooltijd als na schooltijd. Hier mogen ouders niet parkeren. Willen
jullie hier goed op letten en daar niet parkeren? Ook niet parkeren op de oprit van onze
buren graag.

Er ontstaan soms gevaarlijke situaties met kinderen en auto’s die keren op de weg vlakbij
school. Om samen te zorgen voor een veilige verkeerssituatie, wil ik iedereen vragen NIET
te keren op de weg voor of vlakbij school. Heeft u geparkeerd in de straat, in het bos of op
de parkeerplaats bij school, dan graag doorrijden naar de Wieksloterweg Oostzijde en
vervolgens de Veenzoom. Zo houden we de straat zoveel mogelijk ook 1-richtingsverkeer bij
het wegbrengen en ophalen van onze kinderen.
.
Zie je dingen gebeuren die gevaarlijk zijn, spreek elkaar dan even aan en attendeer elkaar
erop. Zo houden we het samen veilig voor onze kinderen/leerlingen.
Bij voorbaat dank voor het rekening houden met elkaar en de zorg voor elkaar en elkaars
kinderen.

Insingerschool

parkeerplaats vv Hees

Toestemmingsformulier in de ouderapp invullen graag
Om er zeker van te zijn dat wij weten wat jullie wel en niet willen ten aanzien van gebruik
van foto’s en andere media waar jullie kind op staat, vind je in de ouderapp een
toestemmingsformulier. Wellicht hebben jullie die al eerder ingevuld maar check elk jaar
even of je er nog hetzelfde over denkt en wijzig wat je anders wilt.
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Schoolfotograaf
Op maandag 18 september komt de schoolfotograaf om foto’s van de
kinderen en groepen te maken. Deze achtergrond zal gebruikt
worden:
De AC helpt ons deze dag. Dank alvast en op naar mooie foto’s van
alle kinderen.

Vanuit de groepen
Kamp groep 8, geschreven door Katy
Wij zijn op kamp geweest. Het was heel leuk, behalve het fietsen natuurlijk. Op woensdag
vertrokken we in oranje met gouden kleding met versierde fietsen naar het zwembad!
Toen hebben we lekker lang gezwommen. Daarna gingen we naar ons kamp in Austerlitz,
De Wolf. In het bos kon je je goed vermaken. Je kon hutten bouwen, verstoppertje spelen,
gekke spellen doen en nog veel meer. De stapelbedden lagen eigenlijk niet zo heel lekker,
vooral het kussen niet, maar dat maakt niet uit. Woensdag gingen we alvast voorbereiden
voor de Bonte avond. Donderdag hebben we het Dierengeluidenspel gedaan, dus bijna alle
juffen van onze school kwamen naar ons kamp (en meester Eloi😀.) In de avond hadden
we dus bonte avond, dat was heel gezellig. En oja, elke dag hadden we ook muziek!
(volume 200 ofz. hahahahahhaha)

Groep 5
Een kijkje in groep 5:
We zijn nu 3 weken onderweg en hebben, naast de gewone vakken,
veel gewerkt aan het sociale aspect. Deze week zijn we gestart met
'in the spotlights'. Elke week is een ander uit de klas 'in the spotlights'.
Deze persoon mag 5 dingen mee naar school nemen die belangrijk
zijn voor hem/haar en iets over hem/haar vertellen. Ook maken we in
de klas een complimentenslinger. Iedereen uit de groep schrijft een
compliment op, welke we op de slinger plakken. Elke maandag wordt
er een nieuwe 'in the spotlight' gekozen door de vorige bofkont.
Als je op dit moment bij ons in de groep kijkt, hangt er ook van elke
leerling een naam. Achter elke letter van de naam, is een compliment
opgeschreven. We hebben eerst besproken wat een compliment is
(daar word je blij van) en een aantal voorbeelden besproken. Zo leuk
om te zien hoe goed de kinderen elkaar al kennen.

Groetjes van groep 5
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Kleuters groep 1/2A en 1/2B
Allemaal kleurenmonsters!

Bij de kleuters raken we steeds meer aan elkaar gewend. We ontdekken dat we soms
dezelfde lievelingskleur hebben. Of dat er meer kinderen zijn die thuis een huisdier hebben.
Ook ervaren ze dat iedereen weleens boos is, verdrietig, blij of juist heel kalm. Door het
boek “Het Kleurenmonster” leren ze dat er allerlei emoties zijn die er gewoon bij horen. En
hoe kan het toch dat je soms boos bent en dan ook moet huilen? Kun je ook allerlei emoties
door elkaar voelen? De afgelopen weken hebben de kleuters daarover gespeeld, gepraat en
gewerkt. Kijk maar:

Kanjertraining op de Insingerschool
Ouders, kinderen en leerkrachten willen graag een veilige school, waar
kinderen zichzelf kunnen zijn; “Helemaal Jij!” in verbinding met de ander.

In januari 2022 zijn we op de Insingerschool gestart met de
Kanjertraining. De Kanjertraining geeft handvatten hoe om te gaan met
elkaar in sociale situaties. Alle collega's hebben de basistraining gevolgd
waardoor de Insingerschool zichzelf Kanjerschool mag noemen.

Tijdens de Kanjertraining leren we de kinderen dat gedrag iets is wat uit diverse aspecten
bestaat. Het belangrijkste is dat je vertrouwen hebt in de ander en dat jij te vertrouwen bent
voor de ander. Alleen dan kun je alle aspecten van jouw gedrag op een positieve manier
laten zien in de groep. Om in gesprek te gaan met elkaar over gedrag hebben wij in de
Kanjertraining diverse petten met kleuren die staan voor bepaald gedrag. Wanneer zich een
probleem of stressvolle situatie zich voordoet hebben we een keuze om verschillend te
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reageren. We maken kinderen bewust van hun gedrag en oefenen met nieuw gedrag in de
klas. Kinderen kunnen zo leren kiezen voor gedrag dat bij hen past en dat prettig is voor
henzelf en de ander.

In het Ouderportaal staat onder het kopje ‘Digitale boekenkast’ een folder met algemene
informatie en de uitleg van de petten die bij de kanjertraining gebruikt worden. Ook zal er
een open kanjertrainingsles zijn waar ouders bij uitgenodigd zullen worden.

Eten en drinken mee naar school
We vragen jullie om de kinderen voor hun pauzehap iets van groente, fruit of een gezonde
koek/crackertjes/rijstwafel mee te geven als pauzehapje. Ook willen wij jullie vragen om jullie
kind een drinkbeker mee te geven i.p.v. een pakje. Wij zijn een afvalvrije school en lege
pakjes/verpakkingen zullen daarom mee terug naar huis worden gegeven.
In alle groepen is snoep en frisdrank niet toegestaan als pauzehapje of lunch. Voor de lunch
is het fijn als de kinderen brood, wrap, groente en/of fruit o.i.d. meenemen. Op die manier
werken we samen aan een gezonde leefstijl!

Sportactiviteiten
Alle sporttoernooien worden door de sportcommissie van onze school georganiseerd. De
commissie bestaat uit ouders van school.
De leerkrachten van de school zijn op de sporttoernooien niet aanwezig als
verantwoordelijken. Op eigen gelegenheid kan een leerkracht wel komen kijken tijdens een
toernooi maar de ouders die hun kind opgeven en de begeleidende ouder hebben op het
moment van het toernooi samen de verantwoordelijkheid. Op school bespreken we met de
kinderen de regels van het toernooi in de klas. We verwachten dat onze leerlingen zich
respectvol gedragen naar anderen tijdens de toernooien. Schooltoernooien zijn bedoeld als
sportief samenspel waar alle kinderen aan mee kunnen doen. Of je nu wel of niet de sport
beoefent. We hopen op weer mooie toernooien waar iedereen het naar zijn/haar zin zal
hebben. Het eerste toernooi waar we aan meedoen is schoolvoetbal. Veel succes allemaal!
Schoolvoetbal
Voor de groepen 3 t/m 8 komen de schoolvoetbaltoernooien er weer aan. Hieronder vindt u
een schema waar en wanneer de toernooien zijn.
Groepen 3 en 4 woe 11 oktober 14.00-17.30 VVZ
Groep 5 woe 4 oktober 15.00-17.30 SO Soest
Groep 6 woe 27 september 15.00-17.30 VV Hees
Groep 7 en 8 woe 20 september 14.00-17.30 SO Soest
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Inspiratieavond samenwerkingsverband De Eem; 3 oktober 2023

“Help, mijn kind zit de hele dag achter een scherm!”
Gamen is de #1 hobby van veel kinderen en …de #1 opvoedkwestie voor veel ouders! Hoe
voorkom je dagelijkse strijd om schermtijd? Wat is gezond gamegedrag en hoe voorkom je
dat het functioneren van je kind op school eronder lijdt? En, ook niet onbelangrijk, hoe hou
je thuis de sfeer gezellig?

Kinderen groeien op in een zeer digitale, snelle en innovatieve omgeving. Het is daarom
belangrijk om af te stemmen op hun omgeving en ze vaardigheden en een manier van
denken bij te brengen die hen ten goede komt in hun ontwikkeling.

Maar hoe dan?
Koen Schobbers zal ons deze avond informeren, inspireren en praktische handvatten geven.

Meer over Koen Schobbers
Koen Schobbers, spreker, auteur en ondernemer. Hij is de eerste professionele gamer met
een topsportstatus, oprichter van Parents of Play en auteur van Mijn Gamende Kind. Op
basis van zijn ervaringen met zijn moeder is het zijn missie om opvoeders te helpen de
relatie met gamende kinderen te versterken, behouden of herstellen, en professionals te
helpen om te gaan met gamende kinderen. Dit doet hij middels lezingen waarbij hij zijn
publiek wil informeren, inspireren en activeren om blijvende verandering in voelen, denken
en gedrag te creëren.

Aanmelden: klik hier

Belangrijke data:
maandag 11 september Informatieavond

18:30 uur groep 5,7
19:45 uur groep A, B, 4

donderdag 14 september 18:30 uur groep 6
maandag 18 september schoolfotograaf
dinsdag 19 september 19:00 uur Informatieavond groep 8/VO
woensdag 27 september studiedag leerkrachten, alle kinderen vrij
9 - 13 oktober ouder-kind gesprekken
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